
WorkShop　　　インストラクター urara 

    春を感じるヨガ�
�
�
　 

3/26(日) 11:00-12:10 
参加人数　8名／16歳以上 
料金　　　2,000- 

週末くつろぐ、からだ解放ヨガ♥�
おひとり様、ご夫婦、親⼦、⼤歓迎です�

UP FOR YOGA 




